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用 创意 视频 筋 辑 技术 打造 有 影响 力 的 节目 


摘 要 : 数字 化 时 代 的 到 来 为 影视 节目 的 剪辑 技术 带 来 了 天 翻 地 履 的 变化 ， 大 众 审美 不 断 发 生变 化 ， 对 于 各 类 型 影视 节目 
的 视觉 需求 也 不 断 提 高 ， 传 统 视频 剪辑 方法 过 于 平淡 ， 很 难 满足 当代 观众 的 需求 。 而 数字 技术 的 广泛 应 用 给 视频 剪辑 技术 加 
入 了 新 的 元 素 ， 各 种 创意 剪辑 手法 ， 特 效 剪 辑 运用 都 为 影视 节目 的 视觉 感官 冲击 加 码 ， 对 影视 节目 的 收视 率 起 到 了 很 好 的 加 
持 作用 。 后 期 剪辑 技术 本 就 是 对 视频 节目 的 再 创作 ， 是 影视 艺术 中 不 可 或 缺 的 重要 组 成 部 分 ， 也 是 影响 影视 艺术 作品 成 果 的 
关键 因素 。 本 文 从 国内 目前 后 期 剪辑 技术 现状 出 发 ， 通 过 对 比 创新 性 数字 剪辑 ， 探 索 创 意 视 频 技 术 对 节目 影响 力 的 相关 性 ， 


提升 影视 节目 的 观赏 性 和 艺术 性 。 
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文 / 赵 完 


对 视频 进行 剪辑 是 为 了 推进 叙事 节奏 ， 表 达 作品 的 
主题 思想 ， 传 达 影 视 节 目的 内 在 思想 ， 是 创作 高 质量 的 
影视 节目 的 重要 技术 手法 。 创 新 性 的 数字 剪辑 手法 在 画 
面 转 场 方面 给 影视 节目 的 时 空 关系 带 来 了 新 的 可 能 ， 增 
加 了 其 创意 性 和 可 看 性 。 传 统 的 剪辑 形式 对 于 影视 节目 
效果 的 传达 影响 逐渐 变 弱 ， 探 索 新 型 的 剪辑 方式 对 提升 
影视 节目 的 影响 力 意 义 重大 。 

1. 视频 剪辑 技巧 研究 的 现状 和 意义 

视频 剪辑 是 指 在 拍摄 之 后 ， 将 大 量 原 始 素材 ， 包 括 
已 拍 好 的 镜头 素材 和 所 需 的 其 他 音频 、 图 片 、 动 画 等 通 
过 利用 后 期 软件 进行 选取 、 切 合 组 合成 新 的 连续 的 、 内 
容 传达 无 误 的 、 并 具有 独特 风格 的 艺术 作品 。 视 频 剪辑 
是 对 视听 艺术 的 表达 ， 是 影视 作品 后 期 制作 中 最 重要 的 
环节 。 剪 辑 决定 了 影片 的 叙事 结构 ， 控 制 着 节目 的 表达 
节奏 ,好 的 剪辑 技术 可 以 带领 观众 进入 既定 情境 ， 调 动 
着 观众 的 心理 ， 带 动 观众 的 情绪 感知 ， 能 够 决定 影视 节 
目的 成 败 。 

目前 ， 快 节奏 的 社会 环境 ， 大 多 数 人 都 会 选择 在 空 
闲 时 间 观 看 影视 作品 来 进行 放松 。 摄 影 技术 也 在 不 断 完 
善 ， 影 视 节 目的 内 容 越发 丰富 ， 画 面 语言 的 表达 力也 随 
之 增强 ， 但 是 仅 靠 画 面 已 经 不 能 准确 传达 出 创作 者 的 意 
图 ， 传 统 的 剪辑 法 已 无 法 满足 当代 观众 的 视觉 需求 。 影 
视 节 目的 激烈 部 争 ， 对 后 期 技术 的 要 求 也 越 来 越 高 。 央 
视 一 直 在 寻求 节目 的 创新 创 优 之 路 ， 各 文化 类 节目 也 取 
得 了 一 些 成 绩 ， 像 《朗读 者 》《 中 国 诗词 大 会 》 等 以 弘 
扬中 国 传统 文化 为 主题 的 综艺 节目 如 一 股 清流 脱颖而出 ， 
吸引 了 很 多 受众 。 

在 传统 的 剪辑 过 程 中 ， 最 高 标准 就 是 要 保持 动作 的 
连贯 性 和 流畅 性 ， 让 剪接 点 越 不 明显 越 好 ， 让 观众 感觉 
不 到 剪辑 的 痕迹 ， 来 达到 叙事 的 整体 完整 ， 同 时 ， 注 重 
剪辑 的 最 小 单位 ， 镜 头 之 间 的 转化 ， 让 剪辑 更 符合 观众 
的 思维 方式 。 传 统 的 长 镜头 无 法 完成 复杂 多 变 的 时 空转 
换 ， 尤其 是 时 间 较 长 的 镜头 ， 而 数字 技术 完美 地 解决 了 
这 一 问题 ， 这 种 长 镜头 能 够 很 好 地 将 观众 带 入 到 叙述 情 
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境 中 ， 引 领 观众 进入 创作 者 要 表达 的 感情 中 去 。 

数字 剪辑 时 代 的 到 来 意味 着 剪辑 技术 在 技术 角度 和 
艺术 角度 的 双向 提升 。 过 去 在 一 些 传统 剪辑 中 惯用 的 剪 
辑 效 果 更 易 实现 ， 更 加 多 变 ， 对 于 贴切 、 过 场 、 升 格 、 
多 格 画面 、 平 行 剪辑 等 手法 的 运用 ， 创 意 性 十 足 ， 使 得 
空间 叙事 更 加 具有 张力 ， 重 组 了 碎片 化 叙事 ， 加 剧 了 戏 
剧 冲突 ， 也 让 影视 节目 的 节奏 更 加 引人入胜 。 在 受众 体 
验 上 ， 视 觉 冲 击 力 和 情绪 传达 也 更 加 强烈 。 后 期 数字 剪 
辑 技术 与 数字 镜头 相配 合 ， 为 观众 人 带 来 了 全 新 的 视觉 快 
感 ， 利 用 数字 绘 景 、 人 物 抠 像 、 虚 拟 摄影 机 、 人 物 动作 
捕 提 等 具有 视觉 特效 的 创意 性 剪辑 手法 ， 不 仅 丰富 了 影 
视 节 目的 内 容 结构 , 强化 了 叙事 艺术 , 让 影视 节目 的 深度 、 
情感 表达 更 具 表 现 力 ， 为 观众 带 来 更 好 的 、 更 加 细 肛 的 
观赏 体验 。 
2. 创意 视频 剪辑 技术 对 节目 影响 力 的 打造 
2. 1 超 现 实 镜头 运动 的 模拟 带 来 了 节目 效果 的 可 观 性 

超 现实 镜头 是 在 已 拍摄 好 的 素材 之 上 ， 利 用 数字 合 
成 技术 综合 制作 出 的 镜头 ， 这 种 镜头 的 最 大 特征 就 是 无 
法 通过 常规 拍摄 手法 完成 ， 而 且 通 常 这 类 镜头 是 我 们 在 
现实 生活 和 客观 物理 形式 上 并 不 能 够 想象 和 达到 的 运动 
模式 , 像 是 极 细小 的 细胞 粒子 直接 飞跃 到 宇宙 中 的 这 种 
夸张 效果 .影视 节目 想 呈 现 给 观众 的 是 一 种 逼真 的 效果 ， 
即便 在 可 观 现实 中 并 不 能 实现 ， 但 是 只 要 符合 我 们 的 视 
觉 规律 ， 都 是 观众 所 能 接受 的 。 

电影 《少年 派 的 奇幻 漂流 》 中 利用 了 很 多 超 现实 镜 
头 的 链接 效果 ,达到 了 奇幻 般 的 场景 ， 同 样 在 电影 《 罗 
拉 快 跑 》 中 也 利用 了 超 现实 镜头 的 手法 。 该 镜头 首先 拍 
摄 的 是 高 空 俯 辐 的 城市 ， 然 后 则 是 摄影 机 的 自由 落体 ， 
速度 之 快 ， 接 着 镜头 摇 身 一 转 便 进 入 到 了 一 座 空 沪 的 房 
屋 ， 停 留 在 房间 的 电话 机 上 。 自 由 落地 的 镜头 利用 常规 
拍摄 方式 无 法 实现 ,但 是 利用 了 数字 技术 使 得 镜头 的 衔 
接 平 滑 流 畅 , 从 观众 的 视角 出 发 , 带 来 了 一 系列 视觉 奇观 。 
里 然 电影 中 很 多 效果 因 种 种 因素 不 能 照搬 到 电视 节目 中 ， 
但 很 多 想法 体现 可 以 互通 采纳 。 
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央视 节目 《机 智 过 人 》 是 由 中 央 电 视 台 和 中 国 科 学 
院 共同 主办 的 一 档 科 学 挑战 类 节目 ， 将 人 与 机 器 放 在 对 
抗 的 两 边 进行 比拼 ， 通 过 竞争 的 形式 突出 我 国人 工 智能 
的 顶尖 水 平 , 让 科技 与 普通 民众 之 间 的 距离 更 近 了 一 步 。 
节目 中 经 常会 对 人 机 对 战 的 场景 进行 细节 化 突出 ,但 是 
在 剪辑 上 还 是 常规 的 通过 镜头 转换 来 实现 紧张 刺激 的 效 
果 ， 在 机 器 人 的 表现 和 对 背后 科技 技术 的 曾 释 上 缺乏 一 
定 新 意 ， 代 入 感 不 够 强 。 如 果 能 够 将 超 现实 镜头 运用 到 
这 类 细节 中 去 ,将 机 带 人 的 强大 能 力 进行 突出 ， 在 视觉 
上 制造 出 一 些 常 规 人 类 无 法 完成 的 视角 和 动态 ， 会 使 节 
目的 表现 力 大 大 提升 ， 更 加 提高 了 节目 的 可 观 性 。 如 下 
图 镜头 ， 舞 台 上 有 多 个 机 器 人 ， 需 要 用 镜头 语言 表现 出 
宏大 新 奇 的 感觉 ， 让 观众 感觉 到 震撼 ,但 是 在 节目 中 仅 
是 使 用 了 广角 长 镜头 给 出 了 一 个 宏观 画面 , 气势 感 不 强 ; 
如 果 在 这 里 通过 三 维 动画 融入 或 铺设 蚂蚁 视角 机 位 拍摄 ， 
营造 出 超 现 实 镜头 运动 ， 则 可 以 制造 出 机 带 人 从 顶部 铺 
面 而 来 的 压制 感 ， 让 观众 的 感受 更 加 直观 强烈 ， 让 节目 


在 视觉 上 更 具有 观赏 性 和 冲击 力 ， 达 到 节目 想 要 制造 出 
的 人 与 机 器 强烈 莞 争 的 紧张 感 ， 也 更 利于 节目 创造 者 意 
识 的 表达 ， 达 到 科技 知识 的 普及 作用 。 


2. 2 蒙太奇 技术 对 节目 节奏 的 影响 

电视 节目 的 后 期 制作 能 够 充分 体现 出 剪辑 的 魅力 。 
蒙太奇 作为 基础 手法 同样 可 以 通过 创意 加 工 ， 让 电视 节 
目的 节奏 更 加 清晰 明快 ， 传 达 出 节目 的 创作 意义 。 

蒙太奇 其 实 是 一 种 镜头 衔接 的 艺术 能 力 ， 将 两 个 或 
者 多 个 镜头 进行 组 合 拼接 形成 完整 的 故事 情节 ， 让 镜头 
语言 更 加 丰富 有 趣 。 这 考验 着 后 期 工作 者 的 选择 能 
与 逻辑 皇 现 能 力 ， 常 规 剪 辑 只 是 将 镜头 按照 既定 发 生 顺 
序 链 接 在 一 起 ， 缺 少 悬 念 和 环境 气氛 的 营造 ， 节 目 常 让 
观众 感到 平淡 ， 没 有 新 意 。 如 何 能 够 做 到 有 吸引 力 的 剪 
， 就 要 从 观众 的 角度 出 发 ， 找 准 观众 的 心理 节奏 ， 高 
低 起 伏 。 节 奏 是 一 档 影 视 节 目的 灵魂 ， 直 接 影 响 着 节目 
的 优 劣 ， 好 的 电视 节目 可 以 通过 完美 的 节奏 把 控 牢 牢 吸 
引 住 观众 ， 让 观众 跟随 电视 节目 的 镜头 完成 一 趟 心灵 旅 
行 。 

对 于 剪辑 师 而 言 ， 在 视频 剪辑 过 程 中 ， 他 并 不 完全 
是 一 个 简单 完成 这 项 工作 的 技术 人 员 ， 同 时 也 是 一 名 普 
通 的 观众 ， 剪 辑 时 要 充分 掌握 观看 者 的 心理 ， 从 普通 观 
众 的 角度 出 发 ， 完 成 剪辑 工作 。" 
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《快乐 汉语 》 第 三 季 作 为 央视 CCTV-4 出 品 的 对 外 
汉语 教学 类 电视 节目 ,体现 出 了 后 期 剪辑 制作 技术 的 高 
超 技艺 ， 其 对 于 蒙太奇 手法 的 创意 运用 非常 娴熟 。 每 一 
期 节目 ， 都 能 够 明确 地 表达 出 本 期 的 主题 内 容 ， 同 时 ， 


还 完美 呈现 了 其 所 要 达到 的 教育 目标 。 而 且 每 一 期 节目 
与 每 一 期 节目 之 间 的 连贯 性 很 好 ， 吸 引 了 很 多 观众 对 节 
目的 追随 ,不 仅 能 够 完全 理解 教学 内 容 ， 还 对 节目 产生 
了 浓厚 的 兴趣 ,体现 出 了 剪辑 的 魅力 。 后 期 剪辑 对 节目 
效果 有 着 非常 重要 的 作用 ， 剪 辑 师 不 仅 要 有 极 高 的 专业 
技能 ， 还 要 对 镜头 语言 的 衔接 十 分 熟练 ， 保 证 节目 的 连 
贯 性 ,对 节目 的 主要 思想 进行 传达 , 并 让 观众 享受 其 中 ， 
实现 艺术 的 再 创造 。 创 意 性 蒙太奇 技法 的 运用 让 技术 与 
艺术 完美 结合 ， 对 对 外 汉语 电视 教学 节目 的 发 展 起 到 了 
促进 作用 。 
2. 3 粒子 动画 与 流体 动画 技术 对 影视 节目 的 影响 

粒子 动画 和 流体 动画 作为 剪辑 特效 ， 其 原理 是 将 物 
体 的 运动 过 程 进行 数据 元 素 化 处 理 的 一 种 数字 特技 。 这 
种 剪辑 特效 是 遵循 物理 规律 和 数字 建 模 原 则 ， 给 物体 带 
来 形态 上 的 巨大 改变 。 是 在 数字 建 模 和 物理 规律 的 基础 
上 让 物体 在 形态 上 发 生 改变 ， 带 来 一 种 日 常生 活 中 无 法 
见 到 的 奇特 景象 。 这 种 手法 常见 于 记录 片 节 目 中 ， 能 够 
震撼 描绘 出 某 些 自然 景象 。 粒 子 动画 的 原理 就 是 模拟 自 
然 界 中 物体 间 的 相互 作用 ， 通 过 产生 大 量 相似 物体 同时 
进行 独立 运动 的 技术 手法 。 例 如 ， 喷 果 、 雪 花 、 沙 侍 暴 
等 现象 都 可 以 通过 粒子 动画 来 呈现 。 通 过 对 物体 粒子 的 
结构 ， 再 对 粒子 的 大 小 、 方 向 和 颜色 还 有 速度 进行 剪辑 
的 控制 , 来 达到 不 同 的 效果 。 电影 《蜘蛛 侠 》 中 的 角色 “ 沙 
人 ”就 是 粒子 动画 的 体现 。 还 有 《木乃伊 》 中 的 沙尘暴 
和 甲虫 都 是 应 用 了 这 种 技法 。 

流体 动画 与 粒子 动画 很 相似 ， 不 过 流体 动画 是 应 用 
于 液体 景象 的 再 造 , 粒子 动画 则 是 固体 实物 的 分 解 重组 。 
我 们 常见 的 血液 、 河 流 等 都 可 以 通过 流体 动画 的 剪辑 技 
术 进 行 再 加 工 来 呈现 实物 的 特征 , 表现 力 更 强 。 如 电影 《 终 
结 者 》 的 角色 液体 金属 人 就 是 流体 动画 的 应 用 体现 。 

粒子 动画 也 是 集群 动画 中 的 一 种 ， 是 一 种 大 规模 、 
大 批量 场面 调度 的 画面 生成 和 控制 的 一 种 剪辑 特技 。 在 
现实 中 ， 很 多 拍摄 情况 都 会 受到 客观 条 件 的 制约 ， 无 法 
达到 强大 的 表现 力 ， 像 是 很 多 宏大 的 场面 和 气势 恢宏 的 
群 聚 场面 利用 集群 动画 就 能 够 起 到 观众 期 待 中 的 效果 表 


202310.01326v1 


chinaXiv 


达 。m 智能 集群 动画 每 个 元 素 个 体 的 四 周 都 拥有 一 个 其 
独立 的 空间 ， 既 保证 了 个 体 之 间 不 发 生 碰 撞 、 相 互 躲避 ， 
也 能 够 让 个 体 保持 基本 一 致 的 方向 运动 。 很 多 拟人 化 的 
自然 角色 就 是 利用 了 这 类 特效 剪辑 技术 让 角色 能 够 从 人 
类 的 五 感 视 、 听 、 触 、 嗅 、 味 对 周围 的 环境 带 来 的 刺激 
进行 及 时 的 反应 ， 模 仿 人 类 的 应 激 行为 , 进行 动作 控 
制 和 运动 。 使 得 角色 更 加 生动 立体 ， 也 更 具有 人 和 情 味 ， 
能 够 很 好 地 拉 近 角色 与 观众 的 心理 距离 。 


EE 


央视 纪录 片 频 道 所 播 出 的 节目 《全 景 自然 》 是 一 档 


综合 类 的 记录 影像 节目 ,通过 对 历史 、 自 然 、 科 技 等 别 
样 风景 的 展示 ， 拍 摄 全球 物 种 和 故事 ， 分 布 14 个 国家 和 
地 区 。 海 空 陆 全 面 展 示 ， 每 一 个 系列 都 有 不 同 主题 ， 如 
太平 洋 系列 就 是 着 眼 于 描述 太平 洋 海域 丰富 资源 和 浩瀚 
大 洋 中 的 生物 多 样 性 。 每 集 所 有 故事 都 围绕 一 个 饱含 人 
类 和 动物 情感 的 主题 进行 ， 令 其 能 够 完美 并 出 人 意料 地 
诠释 出 太平 洋 的 多 种 性 格 。 该 部 纪录 片 中 就 多 次 运用 了 
集群 动画 特效 剪辑 技术 ， 对 海洋 、 各 类 海洋 生物 的 习性 
及 变化 进行 了 丰富 的 摘 述 ， 通 过 细节 的 塑造 让 远离 自然 
的 观众 们 能 够 身 临 其 境 般 感受 到 自然 的 魅力 ， 仿 佛 其 中 
一 员 跟 随 海 洋 生 物 一 路 游 走 ， 进 入 了 一 个 奇妙 的 世界 。™ 
本 系列 中 的 有 关中 国 海域 的 政事 在 构建 和 设计 上 独 具 匠 
心 ， 通 过 新 颖 的 镜头 语言 ， 为 全 球 观 众 开 局 新 视角 ， 加 
深 对 太平 洋 及 中 国 海域 的 了 解 。 
2.4 数字 绘 影 技术 对 节目 前 期 拍摄 的 弥补 

常规 的 节目 制作 ,拍摄 主 体 与 拍摄 背景 的 融合 问题 
很 难 解决 ， 大 多 采用 的 方法 是 背景 模式 制作 或 者 背景 放 


映 法 ， 也 就 是 利用 玻璃 的 反射 进行 背景 的 展现 。 这 样 的 
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手法 往往 无 法 呈现 自然 真实 的 效果 。 而 数字 绘 景 技 术 就 
是 对 这 一 问题 的 完美 解决 。 数 字 绘 景 就 是 在 完成 实物 青 
景 和 人 物 拍摄 的 素材 上 ， 利 用 透视 原理 ， 后 期 剪辑 时 ， 
加 上 泻 染 合成 甚至 手绘 制造 出 虚拟 的 背景 ， 并 且 保 持 与 
实 拍 的 风格 、 样 式 及 镜头 处 理 一 致 。 这 种 技法 使 节目 脱 
离 了 时 间 与 空间 的 限制 ， 这 种 剪辑 技法 的 应 用 为 观众 市 
来 了 难以 想象 的 视觉 冲击 ， 对 现实 时 空 进行 了 重建 。” 
在 数字 绘 影 中 有 很 多 景象 可 能 在 现实 中 并 不 是 客观 存在 
的 ， 所 以 ， 这 种 通过 剪辑 技术 创造 出 来 的 场景 是 否 有 真 
实感 就 决定 了 这 项 技术 是 否 成 功 。 

《国家 宝藏 》 是 一 档 自 开 播 以 来 就 极 具 话题 点 的 文 
化 探索 节目 。 将 纪录 片 与 综艺 节目 的 创作 手法 相 结合 ， 
在 文化 的 内 核 上 披 上 了 综艺 的 外 衣 ， 还 带 有 纪录 片 的 气 
质 ， 是 一 种 全 新 的 文化 表达 形式 。 每 期 节目 选取 一 个 国 
宝 守护 人 ， 对 国宝 的 前 世 今生 进行 演绎 ， 破 译 中 华文 化 
的 基因 密码 。 现 有 的 节目 形式 是 通过 场景 的 制造 还 原 历 
史 ，, 通过 演员 的 演绎 推动 节目 的 进程 ， 钴 全 背景 仅 是 充 
当 了 演员 的 道具 , 并 不 能 够 真实 地 对 历史 环境 进行 塑造 ， 
虽然 说 节目 的 创新 性 带 来 了 很 多 好 评 , 但是， 如 果 能 运 
用 数字 绘 景 方式 ， 改 变 原 有 舞台 的 呈现 ， 让 演员 与 背景 
真实 地 融 为 一 体 ， 拉 近 文 物 与 人 之 间 的 连接 ,打造 博物 
馆 的 吸引 力 ， 吸 引 更 多 观众 线 下 参观 学 习 ， 通 过 了 解 文 
物 传承 中 华文 明 的 精神 内 核 。 
结语 

综 上 所 述 ， 视 频 后 期 剪辑 工作 对 影视 节目 的 效果 意 
义 重大 ， 数 字 化 剪辑 时 代为 节目 的 创作 提供 了 更 加 广阔 
的 空间 ， 创 意 性 的 剪辑 技术 也 为 受众 的 视觉 感 观 注入 了 
新 的 元 素 。 只 有 不 断 提高 剪辑 水 平 ， 注 重 各 种 创意 性 剪 
辑 手法 的 运用 ， 满 足 受 众 不 断 提 升 的 视觉 需求 ， 实 现 数 
字 时 代 的 影视 剪辑 发 展 进步 ， 真 正 使 得 节目 效果 深入 人 
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